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Redovno perite ruke ili Kasljite ili kijajte u Izduvajte nos
koristite hidro-alkoholni lakat ili u maramicu za jednokratnu
rastvor maramicu upotrebu, a zatim je bacite
Izbegavajte Postujte rastojanje od Pozdravljajte se
da dodirujete najmanje jednog bez rukovanja
lice metra od drugih i prestanite s grljenjem i

ljubljenjem

Pored ovih postupaka, nosite masku kada se ne moze postovati
rastojanje od jednog metra
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